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INFORME SOBRE LA PERILLOSITAT DE TREBALLAR EN UN SERVEI
D'URGENCIES.-

Els profesionals de 1a Sanitat que treballen en un
Servei d'urgéncies estan sotmesos a una série de perills
potencials que poden afectar la seva salut. El risc procedeix
de tres agents: radiacions, agressié fisica i infecciéd
a travées de la sang d'un pacient portador del virus de
1'hepatitis i/o del SIDA.

Al Servei d'Urgéncies es fa un (s constant de 1'aparell
de radiodlagnédstic portatil, donat que molts pacients
degut al seu estat greu no poden ser traslladats al servei
de Radiodiagnostic per practicarlis les radiografies necessi-
ries (politraumatitzats, comatosos, xocats).

Els pacients drogadictes amb sindroma d'abstindncia
i els pacients amb intoxicacidé etilica aguda presentan
amb frequéncia un comportament agressiu envers els sanitaris
que els atenen. Aixé fa que sovint, infermeres i metges
sofreixin violéncia fisica.

Perd, indubtablement, el risc més gran per la salut
és provocat pel contacte amb sang infectada pel wvirus
de 1'hepatit is i/0 la SIDA. Davant aquest perill s'adopten
una série de mesures denominades de “barrera". HNo obstant,
les condicions prdpies del treball en un servei d'urgéncies,
limiten sensiblement 1'eficdcia d'aquestes mesures.

En primer lloc s'atenen un nombre important de malalts
(50000 1'any 1988) i a tots ells s'els punxa per obtenir
una mostra de sang per poder fer andalisis o per posar
sérums. El1 risc de punxar-se amb la mateixa agulla que
ha servil per extreure la sang del malalt depén de les
vegades que s'ha de fer i també de 1la rapidesa en gue
sovint és necessarri actuar. Un altra manera d'entrar
en contacte amb sang potencialment infectada s6n les ferides



sagnants dels malats tramdtics (accidents de transit,
laborals, etc.). Aquesta sang és infectant a través de
petites erosions, de vegades imperceptibles, que hi pot
haver a les mans del personal sanitari i també a traves
de les mucoses. Cal pensar que el 30% de tots els malalts

assistits a Urgéncies durant 1'any 88 han estat malalts
traumatics,
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